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DOEL

Deze procedure heeft als doel het bevorderen van de veiligheid van personen, installaties en werkplaat-
sen op of rond de Oosterscheldekering. Hiertoe behoren de objecten; Ir. J.W. Topshuis, Roompotsluis
(RPS) en Oosterscheldekering (OSK).

Onverkort gelden de regels uit de “Arbowet” en de Veiligheidsinstructies Rijkswaterstaat (VIR, GPI).

UITVOERING

Deze voorschriften gelden voor:
- alle werknemers van Rijkswaterstaat die werken op of rond de Oosterscheldekering.
- voor ieder, die al of niet in opdracht van de Rijksoverheid werkzaamheden moet verrichten op of
rond de Oosterscheldekering.

VOORBEREIDING

Per contract moet een codrdinator aangesteld worden die verantwoordelijk is voor de veiligheid op het
werkterrein, de toepassing van de voorschriften en de controle daarop.

Voor aanvang van de werkzaamheden, bij de start van het contract, moeten de desbetreffende perso-
nen (cotrdinatoren) gezamenlijk overleg voeren, over de maatregelen die genomen moeten worden om
veilig te kunnen werken en de persoonlijke beschermingsmiddelen welke gebruikt dienen te worden.

Gemaakte afspraken moeten schriftelijk worden vastgelegd, en in werkoverleg of bouwvergadering als
vast agendapunt (veiligheid) worden meegenomen.

VEILIGHEIDSREGELS

Het is verboden!:

- heet werk uit te voeren op en in de Oosterscheldekering zonder specifieke toestemming van RWS.

- in de kering verspanende bewerkingen uit te voeren, zonder specifieke toestemming RWS.

- dieper dan 35 mm in de betonnen onderdelen van de kering te boren, zonder specifieke toestem-
ming RWS

- deuren van ruimtes met blusinstallatie open te laten staan, tenzij er iemand in de ruimte aanwezig is.

- de brandblusinstallatie (tijdelijk) uit te schakelen zonder toestemming van Dagelijks Operationeel
Beheer OSK (DOB), telefoon: 088 79 83200.

- open vuur, rook en stof(vegen) te produceren in de buurt van een blusinstallatie, mits deze is uitge-
schakeld.

- te vissen vanaf de kering.

- veiligheidsmaatregelen te verwijderen.

Het is verplicht!:

- De veiligheidsregels op te volgen. Bij overtreding van de veiligheidsregels behoudt Rijkswaterstaat
zich het recht voor om het vigerende consequentiebeleid toe te passen.

- Een automatisch reddingsvest van 275N (EN 399) te dragen op plaatsen waar een mogelijkheid is te
water te raken binnen 4 meter van de waterrand.

- Hetis verplicht tijdens een operationele fase instructies op te volgen van de Coérdinator
Oosterscheldekering (COK), telefoon: 088 79 83388.
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5. PERSOONLIJKE VEILIGHEID

PERSOONLIJKE BESCHERMINGSMIDDELEN (PBM’S)

king ervan.

Gebruik altijd de juiste veiligheidsmiddelen en persoonlijke beschermingsmiddelen waar dit
C? noodzakelijk is, ook wanneer dit niet staat aangegeven of op een andere wijze is medegedeeld.

Wanneer u persoonlijke beschermingsmiddelen gebruikt, moet u volledig op de hoogte zijn van de wer-

VOORZORGSMAATREGELEN

voor alarm enz.

Men moet zich vooraf op de hoogte te stellen waar zich veiligheidsmiddelen bevinden, en waar de meld-
plaatsen zijn voor alarm (telefoon) of hoe u toegang krijgt tot deze, en kennis te nemen van nummers

A Zorg dat de installatie veilig is gesteld, indien noodzakelijk.

en pijlers en sluit ze af.

Sluit na het uitvoeren van werkzaamheden deuren die toegang geven tot verkeerskokers, bovenbalken

Plaats machines en andere voorwerpen op de daarvoor bestemde plekken.

vluchtweg biedt niet de mogelijkheid om de kering en/of pijler te verlaten!).

Ga zelf na waar de vluchtwegen zich bevinden. In noodgevallen is de vluchtweg naar één van de twee
landhoofden. Ook is het mogelijk bij iedere pijler naar buiten te gaan om een vluchtweg te kiezen (deze

WERKOMGEVING

nator van uw bedrijf/organisatie. Informeer ook de COK.

Onveilige situaties en handelingen moeten onmiddellijk gemeld worden bij de verantwoordelijke coérdi-

ken of op hoge bordessen bevinden.
matie met betrekking tot de weersomstandigheden en kan deze verstrekken.

den.

Tijdens onweer en andere slechte weersomstandigheden, mag men zich niet op pijlers, bovenbalk, da-
Overleg met de Codrdinator Oosterscheldekering (COK), telefoon: 088 79 83388. Deze heeft de infor-

Vertrekt u van de werklocatie wegens slechte weersomstandigheden, dan moet u dat bij de COK mel-

Wanneer er ‘s avonds of ‘s nachts wordt gewerkt, moet er voor een goede verlichting van de werkomge-
ving worden gezorgd, zonder dat naastgelegen verkeersstromen worden verblind.

naar de pijler altijd een voorwaarschuwing.

Losliggende roosters van bordessen, openingen in bordessen en openingen in de leuningen van
bordessen, moeten te allen tijde worden afgeschermd met een deugdelijke afscherming en aangegeven
worden door middel van waarschuwingsborden. Plaats bij de toegangsdeur vanuit de verkeerskoker

kast (zwerfkast) beveiligd met 30mA aardlek.

- Max. afname 50 Ampére per fase buiten (3x 50A gezekerd).
- Max. afname 25 Ampére per fase binnen (3x 25A gezekerd).

De wandcontactdozen aan de binnen- en buitenzijde van de verkeerskokers, respectievelijk 32A en 63A,
3 fasen, 0 en aarde, spanning 230/400 Volt, uitvoering C.E.E. form zijn beveiligd middels een 300mA
aardlek selectief. Voor het aansluiten van apparatuur moet gebruik gemaakt worden van een verdeel-

germateriaal.

Bij het werken op hoogte moet er gebruik worden gemaakt van deugdelijk (goedgekeurd) klim- en stei-

De opdrachtnemer zorgt voor het veilig bereiken van de werklocatie volgens een goedgekeurd werkplan.
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6.

A

WERKEN OP OF ROND DE OBJECTEN OSK, RPS EN IR. J.W. TOPSHUIS

Werken op en in de objecten kan nadelig worden beinvioed door de soms extreme weersomstan-
digheden (storm en regen) die hier op kunnen treden.

TOEGANG

Toegang tot de objecten wordt verleend na toestemming van uw RWS contactpersoon en de Coérdina-
tor Oosterscheldekering COK (zie ook “Procedure voor ontvangst en betreden OSK en hetir. J.W.
Topshuis” RWSZL-2009-70150).

U moet zich altijd melden!:

- Voor ir. JW. Topshuis en de OSK bij de COK (telefoon 088 79 83388) en beveiliging (beveiligings-
loge ir. J.W. Topshuis);

- Voor de Roompotsluis (via intercom) en Brouwersspuisluis (telefoon 088 79 83911) bij de beveiliging
en de Nautische Centrale (telefoon 088 79 74700 b.g.g. 0118 711 010);

De beveiliging verstrekt de benodigde sleutels volgens het sleutelplan (zie ook procedure “Procedure
voor ontvangst en betreden OSK en het ir. J.W. Topshuis” RWSZL-2009-70150). De sleutel moet dage-
lijks weer ingeleverd worden.

VERLIES SLEUTEL

Stel bij verlies van de sleutel de COK op de hoogte, telefoon 088 79 83388.

Op de OSK wordt gewerkt middels het “keyholding” systeem, dit houdt in dat 1 sleutel op meerdere slo-
ten past.

De ontvanger is verantwoordelijk voor het gebruik van de sleutel en is bij verlies van de sleutel aan-
sprakelijk voor de kosten voor het vervangen van de sloten en de te nemen maatregelen.

Voorbeeld: Bij verlies van de toegangssleutel van de verkeerskoker OSK (ca. 70 sloten gecertificeerd)
kunnen de kosten een bedrag van €20.000,- ver overschrijden.

(GEPLANDE) WERKZAAMHEDEN

De aanvrager richt zich dinsdag vé6r 12:00 uur met een opgave van de geplande werkzaamheden voor
de volgende week tot de COK, telefoon 088 79 83388 of e-mail cok@rws.nl.

Het is toegestaan buiten de normale werktijden werkzaamheden uit te voeren. Dit moet worden aange-
vraagd en goedgekeurd bij uw RWS-contactpersoon en vervolgens gemeld worden bij de COK, DOB en
bij de beveiliging in het ir. J.W. Topshuis.

In de kering bevinden zich enkele was- en toiletcontainers (R19, R31, S12 en H10). Hiervan mag ge-
bruik worden gemaakst.

- Het water in de WT containers is géén drinkwater!

Er wordt van u en uw personeel verwacht dat de ruimten schoon worden achtergelaten!

Afval moet u zelf op (laten) ruimen en af voeren.
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W

WERKEN OP OF ROND DE OBJECTEN OSK, RPS EN IR. J.W. TOPSHUIS (VERVOLG)

VERPLAATSING IN DE VERKEERSKOKERS

Aanvraag voor het meenemen van een eigen voertuig dient via de contractmanager van het be-
treffende contract te worden aangevraagd en minimaal 4 weken voor gebruik bij de DOB, COK en
TIV ter beoordeling te worden aangeboden door de contractmanager. Na goedkeuring dient dit
tijdig op de COK-planning te komen.

In de aanvraag dient gemotiveerd te worden waarom het noodzakelijk is dit extra voertuig toe te
laten en voor welke periode dit noodzakelijk wordt geacht.

Eventuele afwijzing van de aanvraag kan niet leiden tot schadeclaims.

Regels m.b.t. gebruik van een eigen elektrokar:

- Maximaal 1 extra goedgekeurd elektro voertuig (geen verbrandingsmotoren) per verkeerskoker voor
gebruik van goederenvervoer. De opdrachtnemer is zelf verantwoordelijk voor het in goede staat
houden van het voertuig en de controle daarop.

- Eisen stellen aan maximum gewicht (4000kg totaal gewicht).

- Eisen stellen aan maximale afmetingen Ixbxh.

- Maximum snelheid aantoonbaar begrenst op 10km/h.

- Laadvoorziening dient door de opdrachtnemer zelf te worden geregeld.

- Laadvoorziening dient voorzien te zijn van geldige NEN 3140 keuring

- Vermogen laadvoorziening maximaal 3 x 380V/32A (1 WCD per verkeerskoker aanwezig).

- Vaste parkeerplek (noordelijk van de laatste container in die betreffende koker).

- Indien er gebruik wordt gemaakt van dit extra voertuig dienen de gebruikers de hiervoor geldende
rijbevoegdheid te hebben.

DRONES

Het vliegen met een drone is toegestaan mits er voldaan wordt aan de geldende wet en regelgeving.
Verder moet de vlucht volgens de geldende regels worden aangemeld bij het COK.
De geldende wet en regelgeving is te vinden op: https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/drone

GEBRUIK VAN DE WERKWEG

Regels m.b.t. gebruik werkweg:

- Zie hiervoor ook werkinstructie RWSZL-2009-70113.

- Voor het berijden met motorvoertuigen is ontheffing nodig van de beheerder. Via uw RWS-contact-
persoon is per (noodzakelijk) voertuig een ontheffing aan te vragen. De ontheffing moet tijdens rijden
en het parkeren duidelijk zichtbaar achter de voorruit zijn geplaatst.

- Parkeer bij landhoofden niet op het verharde toegangspad naar de keringsingang. (deze moet vrij
zijn in geval van noodsituatie en voor het aan- en afvoeren van materiaal).

- Als u voor werkzaamheden moet parkeren op de werkweg en/of werkzaamheden wilt uitvoeren
vanaf de werkweg geldt de Procedure “CROW:-publicatie 517 “Maatregelen op niet-autosnelwegen-
werk in uitvoering 96b” (Rijkswaterstaat VSP-VM600 conform Wegenverkeerswet & Arbowetgeving).

- De hoofdrijbaan is een autoweg (houdt u zich aan de wettelijke maximum snelheid).

- De werkweg mag bereden worden met max. 60 km/uur, tenzij anders aangegeven.

Onverkort geld de wegenverkeerswet, tenzij anders aangegeven!

Op en rond de kering komt het aanrijden van dieren (meeuwen en konijnen) dagelijks voor, Let
dus op!

Houd rekening met andere weggebruikers en pas uw snelheid aan. Dit geldt vooral, bij het van
achteren benaderen van fietsers en voetgangers.
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6. | WERKEN OP OF ROND DE OBJECTEN OSK, RPS EN IR. J.W. TOPSHUIS (VERVOLG)

OPERATIONELE FASE VAN DE KERING

Volg de instructies direct en veilig op.
schap(pen) moeten worden achtergelaten.

ir. JW. Topshuis.

In voorkomende gevallen, bijvoorbeeld bij een hoogwateralarm, kan het noodzakelijk zijn dat de werk-
plek moet worden ontruimd. Alarmering/waarschuwing vindt plaats door de dienstdoende COK-er.

Bepaal in overleg met de COK-er en het bedienteam (DOB) de staat waarin de installatie(s) en gereed-

Verlaat de werkplek via de veiligste route. Meldt u zich direct na de ontruiming bij de beveiliging van het

RWSZL-2009-70166

RWS vertrouwelijk




VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN EN INSTRUCTIES OSK

PR-VS-A=A00+00*###.##-VGIN-01

Deelproject: =A00 Algemeen

Deelinstallatie: +00 Veiligheid

Objecten OSK,RPS en
ir. JW. Topshuis

Plaats: *### . ##

Apparaat: -VGIN

Veiligheids- en gezondheidsinstructie

Er wordt gewerkt volgens deze instructie, tenzij anders besloten door het beslisteam.

Datum: 2-5-2024

Oosterscheldekering

Versie: 3.4
Blad 6 van 10

& Rijkswaterstaat
558 Ministerie van Infrastructuur en Waterstaat

Faalkansgerelateerd: Ja

* = Wijziging

HOE TE HANDELEN IN NOODSITUATIES

Zie ook noodhulpkaarten “wat te doen in noodsituatie” in de bijlage van deze instructie.

Bij deze melding geeft u door:

- Wat er gebeurd is;
- Aantal en toestand slachtoffers.

- Uw naam (en bereikbaar telefoonnummer);
- Locatie (bij brand de omvang van de brand);

7
Q Als u een noodsituatie waarneemt, op of in de objecten, moet u direct alarm slaan via het extern
alarmnummer 112 en/of intern alarmnummer 088 79 83329.

Meld incidenten en ongevallen waarbij hulp noodzakelijk is ook altijd aan de beveiliging, bel:
088 79 83329 (buitenlijn) of tst 83329 (binnenlijn).

U waarschuwt ook direct je collega’s bij jou in de buurt en uw leidinggevende.

Tracht bij een ongeval altijd kalm en rustig te blijven, probeer de situatie te overzien.

mingsmiddelen.

Indien u eerste hulp moet verlenen of reddingspogingen moet ondernemen, denk dan eerst aan uw ei-
gen veiligheid, tracht ondoordacht optreden te voorkomen en gebruik waar nodig persoonlijke bescher-

Indien u een beginnende brand constateert:

- Schakel eigen apparatuur uit;
- Sluit kasten en ALLE deuren.

- Indien mogelijk blussen met de hiervoor bedoelde blusmiddelen;

Bij ernstige ongevallen mag er aan de werkomgeving niets worden veranderd in verband met mogelijk
onderzoek door de betrokken overheidsinstanties.

BHV;
Ambulance;
Brandweer;
Politie.

agprwNE

Afhankelijk van de ernst van het ongeval, zal de beveiliging kunnen waarschuwen en/of begeleiden:

KNRM (Koninklijke Nederlandse Reddings Maatschappij).

- Na(a)m(en) slachtoffer(s);
- Soort ongeval,

- Plaats ongeval;

- Aantal slachtoffers;

- Oorzaak ongeval,

Voor informatie tel: 0800-8002.

Elke afdeling of bedrijf waarvan een persoon door ongeval getroffen is, moet vast leggen:

- Maatregelen ter voorkoming van meerdere ongevallen;
- Rapportage toedracht afhandelen volgens RWS (MIR) procedure “registratie arbeidsincidenten”.
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8. HOE TE HANDELEN BIJ EEN ALARM

Zie ook noodhulpkaarten “wat te doen in noodsituatie” in de bijlage van deze instructie.

REGELS BIJ EEN ALARMSITUATIE

teem;

{? In alarmsituaties moet u zich houden aan de volgende regels:

- Stop met werken, blijf rustig en maak u gereed voor ontruimen;
- Zorg voor persoonlijke bezittingen, sluit kasten en ALLE deuren en verlaat de locatie via de kort-
ste route volgens de aangegeven viuchtwegen, tenzij anders aangegeven door het omroepsys-

- Topshuis en RPS; ga naar de verzamelplaats en meld u bij de verzamelplaats coérdinator. Ver-

trek niet zonder je af te melden bij de BHV (verzamelplaats cotrdinator) of beveiliging;
- OSK; ga naar de verzamelplaats en meld u af bij de COK.
- Registreer alle incidenten en/of verwondingen bij de BHV of de beveiliging Topshuis.

REGELS BRANDMELD- EN BLUSINSTALLATIE

Er is een automatisch brandmeld- en blusinstallatie aanwezig en er zijn handbrandmelders op locatie.
Ga zelf na waar de handbrandmelders zich bevinden.

Alle containers zijn voorzien van een brandmeld- en brandblusinstallatie.
Het is verboden!:

- deuren van ruimtes met blusinstallatie open te laten staan, tenzij er iemand in de ruimte aan-
weziq is.

- de brandblusinstallatie (tijdelijk), zonder toestemming van de 200-dienst, uit te schakelen.

- open vuur, rook en stof(vegen) te produceren in de buurt van een blusinstallatie, mits deze is
uitgeschakeld.

Hoe te handelen bij een brandalarm:

“Slow Whoop” geluid (vooralarm): Nevenindicator aan de buitenzijde van de container gaat aan en
blijft branden totdat de brandmeldcentrale hersteld is. Los de mogelijke oorzaak op.

- Pulserende sirene (alarm): Flitslampen gaan aan en blijven branden tot de brandmeldcentrale her-
steld is. Na de vertragingstijd volgt een continu toon (blussing actief). Verlaat de ruimte en sluit ge-
opende deuren. Verlaat de verkeerskoker.

U heeft 10 SEC. VERTRAGINGSTIJD OM DE RUIMTE TE VERLATEN! (bij indrukken van de uit-
stelknop wordt de vertraging verlengd zolang deze ingedrukt gehouden wordt, na loslaten
start de blussing alsnog).

- Waarschuw in alle gevallen de beveiliging OSK, telefoon: 088 79 83329, en meld de status.

Noodnummer OSK: 088 79 83329 (buitenlijn) of tst 83329 (binnenlijn).
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8. HOE TE HANDELEN BIJ EEN ALARM (VERVOLG)

AKOESTISCHE SIGNALEN

ring van de signalen:

In het ir. J.W. Topshuis:

- Janktoon

- Kortetoon : Alarm opgeheven.

TE VERLATEN! *

09

de blussing alsnog).

- Langetoon : Gereedhouden tot ontruiming gebouw.

: Directe ontruiming van het gebouw.

Op of in de objecten wordt bij een (brand)alarm en/of calamiteit het aanwezige publiek gewaarschuwd
middels akoestische signalen. Hieronder volgt per locatie een verkla-

ALARMSICNALERING

verklaring :
lange toon gereedhouden ot

&9‘ ontruiming gebouw

janktoon directe ontruiming

ANN (2, van het gebouw
J

korte toon alarm opgeheven

In de verkeerskokers, containersverkeerskoker, Roompotsluis en serverruimte ir. J.W. Topshuis:

- Slow Whoop geluid (vooralarm): Nevenindicator aan de buitenzijde van de container gaat aan
en blijft branden totdat de centrale hersteld is.

- Pulserende sirene (alarm): Flitslampen “Ruimte verlaten” en “Ruimte niet betreden” gaan aan
en blijven branden tot de centrale hersteld is. 10 SEC. VERTRAGINGSTIJD OM DE RUIMTE

- Continu toon (blussing actief): Ventilatie wordt dicht gestuurd en de blussing wordt gestart. Bij
de trafocontainers wordt de deur losgelaten zodat deze via het gewicht dicht loopt.

Het indrukken van handmelder “ Start blussing” en/of activatie met de noodbediening op de fles
is gelijk aan een alarm (twee brandmelders aangesproken).

*) U heeft 10 SEC. VERTRAGINGSTIJD OM DE RUIMTE TE VERLATEN! (bij indrukken van de uit-
stelknop wordt de vertraging verlengd zolang deze ingedrukt gehouden wordt, na loslaten start
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BIJLAGE WAT TE DOEN BIJ NOODSITUATIE

OSK

VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN EN INSTRUCTIES OSK

Rijkswaterstaat Topshuis, Dijkgraaf A M. Gelukweg 1 Yrouwenpolder

WAT TE DOEN BI1J NOODSITUATIES

Bij een ongeval bel de bevsiliging, Alarmnummer
Intern: 088 - 79(83329)
Extern: 112

\Wanneer je UDD” 112 hebt gekozen ook :

beveiliging in kennis stellen 1!

|
v

- Bij brand eerst handbrandmelder indrukken.

- Meld plaats en omvang brand op het irterne alarmnumm e

- (B8 - 7983329

- ‘Waarschuw je collega’s bij jou in de buurt,

- Blus indien mogelijk beginnende brand. Denk aan eigen veiligheid!
- Schakd eigen apparatuur uit,

- Sluit kasten, ramen en deuren.

B

Bij brand of ongeval op een andere afdeling:
- BIijf rustig.
- Yolg de aanwijzingen van de BHY op.

! Bij slow-whoop ontruimingssignaal:

- Blijf rustig. Gereed maken tot ontruimen.

= Sluit kasten, ramen en deuren. Sluit computer af,

= Zorg voor persoonlijke bezittingen.

- \Wacht op nadere instructies. Bij ontruiming volg instructies van de
BHY op en ganaar de verzamelplaats.

- Verlaat gebouw volgens de aangegeven wluchtwegen.
Meem bezoekers of mindervaliden mee.

m Verzamel op de verzamelplaats

- Indien anders, volg instructies van de BHY op.
- “ertrek niet zonder je af te melden bij de BHY of beveiliging.

- Ingeval van verwonding vraag bij de receptie een
EHE O-er,

EHBO-ers zijn opgeleid om deze te gebruiken.
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-‘E -0DpBG, 2° 3° en 4 verdiepingen bevindt zich een AED.
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BIJLAGE WAT TE DOEN BIJ NOODSITUATIE
ROOMPOTSLUIS VEILIGHEIDSVOORSCHRIFTEN EN INSTRUCTIES

OSK

Rijkswaterstaat Topshuis, Dijkgraaf A.M. Gelukweg 1 Yrouwenpaolder

WAT TE DOEN BIJ NOODSITUATIES

Bij een ongeval bel de beveiliging, Alarmnummer
Intern: 088 - 79(83329)

Extern: 112

\Wanneer je voob’ 112 hebt gekozen ook :

beveiliging in kennis stellen 1!

Bij brand eerst handbrandmelder indrukken.

- Meld plaats en omvang brand op het irterne alarmnumm e

- 088 - 7983329

- ‘Waarschuw je collega’s hij jou in de buurt,

- Blus indien mogelijk beginnende brand. Denk aan eigen veiligheid|
- Schakd eigen appaatuur uit,

- Sluit kasten, ramen en deuren,

=

Bij brand of ongeval op een andere afdeling:
- Blijf rustig.
- ‘Yolg de aanwijzingen van de BH'Y op.
m Bij slow-whoop ontruimingssignaal:
= Blijf rustig. Gereed maken tot ontruimen.
= Sluit kasten, ramen en deuren. Sluit computer af,
- Zorg voor persoonlijke bezittingen.
= Wacht op nadere instructies, Bij ontruiming volg instructies van de
BH' op en ga naar de verzamelplaats.

- Verlaat gebouw volgens de aangegeven viuchtweagen.
Meem bezoekers of mindervaliden mee.

m Verzamel op de verzamelplaats

- Indien anders, volg instructies van de BHY op.
- Vertrek niet zonder je af te melden bij de BHY of beveiliging.

- Ingeval van verwonding vraag bij de receptie een
EHB C-er.,

! — e
E -0OpBG, 2° 3° en 4 verdiepingen bevindt zich een AED. & i T‘:"’m UEE

EHBO-ers zijn opgeleid om deze te gebruiken,
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